INDIVIDUELL FUR PRIVATVERSICHERTE,
SELBSTZAHLER UND UNTERNEHMEN

Wir bieten Ihnen professionelle psychotherapeutische
Unterstiitzung, Coachings und Beratung fiir Privatver-
sicherte, Selbstzahler sowie Unternehmen.
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Unser Team aus 13 hochqualifizierten Therapeut:innen
und Psycholog:innen steht Ihnen mit Einflihlungsvermégen
zur Seite, um Sie auf lhrem Weg zu neuer Lebensqualitat

zu unterstltzen.
Die Abrechnung tber gesetzliche Krankenkassen ist nur
in Ausnahmefallen moglich. Unsere Leistungen kdnnen Sie
jedoch flexibel auf Selbstzahlerbasis in Anspruch nehmen.

Termine fiir ein informatives Vorgesprach
kdnnen Sie vereinbaren unter

(030) 8109 - 2830 oder per E-Mail an
privatambulanz@tww-berlin.de

Wir unterstiitzen Sie bei der Beantragung der Kosten-
libernahme fir Privatversicherungen, Beihilfeberechtigte,
Heilflirsorge, sowie im Psychotherapeutenverfahren der
DGUV.
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Potsdamer Chaussee 69 | 14129 Berlin
Tel: (030) 8109 - 2830
www.pethag-tww.de

IM ALLTAG UND
BERUF

Therapie und Pravention bei privaten
und beruflichen Belastungssituationen -
Psychotherapeutische Privatambulanz

N/ am TWW

ERREICHEN.

Dr. Sabine Hoffmann

Leitung und Management
THEODOR THEODOR
WENZEL WENZEL
WERK E.V. WWW.PETHAG-TWW.DE WERK E.V.



- FUR IHRE MENTALE
GESUNDHEIT

Die Psychotherapeutische Privatambulanz fiir Gesund-
heitsforderung (PETHAG) ist ein Kompetenzzentrum fiir
Therapie und Pravention.

Wir unterstiitzen Sie professionell in Ihrer psychischen
Gesundheit, Ihrem personlichen Wachstum und harmo-
nischen Beziehungen in verschiedenen Lebenslagen. Ob
Einzelpersonen, Paare oder Unternehmen - wir begleiten
Sie, um Ihr Wohlbefinden zu férdern und ein gesundes,
ausgeglichenes Leben zu ermoglichen. Dazu umfasst unser
Angebot drei zentrale Bereiche:

» Individuelle Psychotherapie und Diagnostik: Bewaltigung
und Behandlung psychischer Storungen

» Coaching: Unterstlitzung in personlichen und beruflichen
Fragestellungen

» Paarberatung und Mediation: Gemeinsame Losungs-
findung in zwischenmenschlichen Beziehungen

INDIVIDUELLE
THERAPIE

Flexible, individuelle Psychotherapie flr diverse Storungs-
bilder (z. B. Depression, Angst, Trauma), personlich oder
online, ganz auf Ihren Bedarf zugeschnitten.

» Einzeltherapie (auch als sofortige
psychotherapeutische Akutbehandlung)

» Online-Videosprechstunden

» Gruppentherapie

» Wochentliche Begegnungsgruppe

» Gruppe flr Frauen ab 60 Jahren

» Schnelle psychologische Behandlung nach
Arbeitsunféllen (DGUV)

» Symptomdiagnostik (Demenz-CERAD) und AD(H)S
(Selbstzahlerleistung)

AMBULANTE FORTSETZUNG NACH
KLINIKAUFENTHALT

Nach einer stationdren Behandlung in den Kliniken im Theodor-
Wenzel-Werk kénnen wir uns mit lhrem Einverstandnis mit Ihren
Therapeut:innen abstimmen, um einen reibungslosen Ubergang
in die ambulante Weiterbehandlung zu gewahrleisten.

Einige stationar tatige Psychotherapeut:innen arbeiten auch

in der PETHAG, so dass eine ambulante Fortsetzung der Behand-
lung nach deren freien Kapazitdten evtl. méglich ist. Alternativ
steht Ihnen jedoch unser grofRer Pool an Behandler:innen

zur Verfligung.

Ein informatives Vorgesprach bieten wir lhnen gerne an!

COACHING

Angebote fiir stressbelastete Personen und Fiihrungs-
kréfte, sowie zur Forderung des Mitarbeiter-Wohlbefindens
als Betriebliche Pravention.

» Seminare, Fortbildungen und Workshops

» Teamcoaching zur Starkung von Teamdynamik -
Entwicklung l6sungsorientierter Strategien

» Supervision - Reflexion und Weiterentwicklung
beruflicher Praxis

» Mediation als Konfliktlosung

PAARBERATUNG

Entwicklung neuer Ansatze, um Herausforderungen im
Miteinander zu lésen fiir eine harmonischere und
starkere Partnerschaft.

» Beratung bei aulRerehelichen Beziehungen,
Trennung und Scheidung

» Problembewaltigungsstrategien bei Spannungen
und Konflikten

» Hilfe beim Entdecken und Verdndern eingefahrener
Kommunikation

KONTAKTIEREN SIE UNS.

Melden Sie sich, um Ihr Anliegen zu besprechen und
die nachsten Schritte zu planen: (030) 8109 - 2830
oder privatambulanz@tww-berlin.de



